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ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА  
 

Задание 1. Выполните задание, указав основные правила 
эвакуации при пожаре в школе. 
Вариант ответа: 

1. Если на уроке в школе вы слышите 2 коротких + 1 длинный звонок или 
сигнал сирены с голосовым оповещением, это значит, что в здании возник 
пожар.  

2. При обнаружении возгорания необходимо сразу же рассказать об этом 
работникам школы и сообщить в пожарную охрану по телефону 01, 101 или 112. 

3. Покинуть помещение, в котором обнаружено возгорание, закрыть дверь. 
4. При эвакуации необходимо двигаться по направлению, указанному 

учителем, не бежать, не толкаться, идти спокойным быстрым шагом 
организованной колонной, не шуметь, не размахивать руками, не создавать 
заторов в проходах и дверях. 

5. Покинув здание школы, необходимо проследовать на место сбора — 
обычно это площадка во дворе школы. 

6. Держаться со своим классом, никуда не уходить, осмотреться и убедиться, 
что товарищи покинули горящую школу и находятся на площадке. 

7. Если вы не обнаружили кого-то из одноклассников, об этом следует 
сообщить учителю. 

8. Учитель проверяет учеников по спискам. Услышав свою фамилию, надо 
громко и четко ответить «Я!» или «Здесь!», поднять руку, обратить на себя 
внимание. 

9. Во время эвакуации действовать строго по команде учителя. 
10. Когда перекличка будет закончена и вы будете в безопасности, 

позвоните родителям, сообщите им, что с вами все в порядке. 
 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов (по 1 
баллу за правильный ответ). При отсутствии правильных и не указанных ответов, баллы не 
начисляются.  
 

Задание 2. Согласно Федеральному закону от 28.03.1998 N 53-ФЗ (ред. от 
08.08.2024) "О воинской обязанности и военной службе" (с изм. и доп., вступ. в 
силу с 01.09.2024) в соответствии с разделом III обязательная и добровольная 
подготовка граждан к службе включает в себя:  
Вариант ответа:  

• Обязательная подготовка гражданина к военной службе; 
• Получение гражданами начальных знаний в области обороны; 
• Подготовка граждан по основам военной службы в образовательных 

организациях в рамках освоения образовательной программы среднего общего 
образования или среднего профессионального образования и в учебных пунктах 
организаций; 



• Военно-патриотическое воспитание граждан; 
• Подготовка граждан по военно-учетным специальностям; 
• Добровольная подготовка гражданина к военной службе; 
• Занятия граждан военно-прикладными видами спорта; 
• Обучение по дополнительным общеразвивающим программам и 

дополнительным предпрофессиональным программам, имеющим целью 
подготовку несовершеннолетних граждан к военной или иной государственной 
службе, в общеобразовательных организациях, профессиональных 
образовательных организациях и военных оркестрах; 

• Обучение граждан по программам военной подготовки в военных учебных 
центрах; 

• Обучение граждан по программам военной подготовки сержантов, 
старшин запаса либо программам военной подготовки солдат, матросов запаса в 
военных образовательных организациях высшего образования; 

 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 

баллов (по 1 баллу за каждый правильный ответ). При отсутствии правильных и не 
указанных ответов, баллы не начисляются. 
 
Задание 3. Выполните задание указав, что предусматривает обязательная 
подготовка гражданина к военной службе: 
Вариант ответа: 

• получение начальных знаний в области обороны; 
• подготовку по основам военной службы в образовательных организациях в 

рамках освоения образовательной программы среднего общего образования или 
среднего профессионального образования и в учебных пунктах организаций; 

• военно-патриотическое воспитание; 
• подготовку по военно-учетным специальностям солдат, матросов, 

сержантов и старшин по направлению военного комиссариата; 
• медицинское обследование, медицинское освидетельствование и 

профессиональный психологический отбор.   
 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание –10 баллов (по 2 
балла за каждый правильный ответ). При отсутствии правильных и не указанных ответов, 
баллы не начисляются 
 
Задание 4. Солнечный удар может произойти как во время 
непосредственного пребывания под прямыми солнечными лучами, так и 
спустя 6-8 часов после этого. В результате перегрева всего организма 
нередко может случиться тепловой удар, который проявляется почти так 
же, как и солнечный. Выполните задание описав симптомы теплового 
удара: 
Вариант ответа: 

• нарастающая вялость, ощущение усталости, головная боль, жажда 



• головокружение, шум в ушах, боли во всем теле, учащенный пульс и 
дыхание ,иногда появляются тошнота и рвота, усиливается потоотделение, 
может быть носовое кровотечение. 

• сердечная слабость и выраженные расстройства дыхания, потеря сознание. 
• иногда могут быть судороги, бред, галлюцинации. 
• Характерный признак тяжелой степени перегревания — прекращение 

потоотделения. Если не оказать человеку первую помощь, может наступить 
остановка дыхания и сердца! 
 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов (по 2 
балла за каждый правильный ответ). При отсутствии правильных и не указанных ответов, 
баллы не начисляются 
 

Баллы за задания Теоретического блока 
№ задания 1 2 3 4 

Кол-во 
баллов 

    

 

Подпись  председателя жюри___________________________________________ 
Подписи членов жюри __________________________________________________ 

 
ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА (Блок тестирования) 

 

Матрица ответов на тестовые задания 

Номер теста 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Верный ответ  б г а б б б г в в б 

 

Примечание: 

а) при оценке заданий, 0 баллов выставляется за неправильные ответы, а также, если 
участником отмечено большее количество ответов, чем предусмотрено (в том числе 
правильные) или все ответы; 
б) при отсутствии правильных ответов, а также, если ответы не отмечены, баллы не начисляются.  
 

 

 
 


