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ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА  

Задание 1. Выполните задание, указав основные правила 
эвакуации при пожаре в школе. 
Вариант ответа: 

1. Если на уроке в школе вы слышите 2 коротких + 1 длинный звонок или сигнал 
сирены с голосовым оповещением, это значит, что в здании возник пожар.  

2. При обнаружении возгорания необходимо сразу же рассказать об этом 
работникам школы и сообщить в пожарную охрану по телефону 01, 101 или 112. 

3. Покинуть помещение, в котором обнаружено возгорание, закрыть дверь. 
4. При эвакуации необходимо двигаться по направлению, указанному учителем, не 

бежать, не толкаться, идти спокойным быстрым шагом организованной 
колонной, не шуметь, не размахивать руками, не создавать заторов в проходах и 
дверях. 

5. Покинув здание школы, необходимо проследовать на место сбора — обычно это 
площадка во дворе школы. 

6. Держаться со своим классом, никуда не уходить, осмотреться и убедиться, что 
товарищи покинули горящую школу и находятся на площадке. 

7. Если вы не обнаружили кого-то из одноклассников, об этом следует сообщить 
учителю. 

8. Учитель проверяет учеников по спискам. Услышав свою фамилию, надо громко и 
четко ответить «Я!» или «Здесь!», поднять руку, обратить на себя внимание. 

9. Во время эвакуации действовать строго по команде учителя. 
10. Когда перекличка будет закончена и вы будете в безопасности, позвоните 

родителям, сообщите им, что с вами все в порядке. 
 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов (по 1 
баллу за правильный ответ). При отсутствии правильных и не указанных ответов, баллы не 
начисляются.  
 
Задание 2. Впишите в правых окошках название (значение) изображенных 
знаков пожарной безопасности. 
 Вариант ответа: 
 
 Запрещено курить Пожарный             
                                                               водоисточник 
  

Кнопка включения  
установок пожарной Направление вниз к   
автоматики                                        эвакуационному выходу 
 
 
Пункт, место сбора 
 
 



Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов (по 2 
балла за правильный ответ). При отсутствии правильных, не полных  и не указанных ответов, 
баллы не начисляются.  

Задание 3.  Автономное существование(пребывание) — наиболее опасная 
экстремальная или аварийная ситуация, так как положение человека, 
оказавшегося один на один с природной средой, обычно возникает 
неожиданно и вынужденно, причем помощь извне проблематична. 
Выполните задание, указав порядок действий при автономном пребывании 
в природной среде: 
Вариант ответа: 

1. Укрыться от холода, жары и ветра, защитить организм от переохлаждения 
или перегрева в зависимости от местности и погодных условий. 

2. Установить норму расхода воды по времени, оставить неприкосновенный 
запас на крайний случай, найти источники воды. 

3. Если есть пища с собой, определить норму съедания по отрезкам 
времени, постараться найти еду, которая может находиться вокруг. 

4. Если принято решение спасаться самостоятельно, нужно определить свое 
положение, чтобы выбрать направление движения, сориентироваться на 
местности. 

5. Если нет возможности определить свое положение, нужно искать реку 
(обращать внимание на шум, уклон рельефа). Населенные пункты строятся на 
берегах рек, если идти вниз по течению, она выведет к людям. 

 
Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов  

( по 2 балла за каждый правильный ответ). При отсутствии правильных и не указанных 
ответов, баллы не начисляются. 
 
Задание 4. Выполните задание указав общие принципы оказания первой 
помощи при ушибе: 
Вариант ответа: 

• Обеспечить покой травмированной части тела. 
• Приложить холод к травмированному участку. Это может быть кусок мяса 

из морозилки или специальный гипотермический пакет из аптеки, разницы 
нет. Охлаждение уменьшит отёк и болевые ощущения. 

• Обработать место ушиба антисептическим раствором, если на коже есть 
рана или ссадина. 

• Принять внутрь обезболивающее, если боль не утихает спустя пару часов, 
а травму не удалось показать врачу. 

• Обратиться в травмпункт. Без этого можно обойтись, если ушиб 
несильный. Если же была повреждена голова, грудная клетка, живот или 
позвоночник, обязательно нужно показаться специалисту, ведь за такой 
травмой могут стоять куда более серьёзные повреждения вроде 
внутреннего кровотечения. 

 



Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов ( по 2 балла за 
каждый правильный ответ). При отсутствии правильных и не указанных ответов, баллы не 
начисляются.  
 

Баллы за задания Теоретического блока 
№ задания 1 2 3 4 

Кол-во 
баллов 

    

 

 
           ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА (Блок тестирования) 

 

Матрица ответов на тестовые задания 

Номер теста 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Верный ответ  в г г в б г в б а б 

Примечание: 

а) при оценке заданий, 0 баллов выставляется за неправильные ответы, а также, если 
участником отмечено большее количество ответов, чем предусмотрено (в том числе 
правильные) или все ответы; 
б) при отсутствии правильных ответов, а также, если ответы не отмечены, баллы не начисляются. 
 

Оценочные баллы: максимально – 10 баллов; 
фактически набранные баллы за Блок тестирования  -    _____  . 
Подписи членов жюри_____________________________________________________ 

 
 


